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Contexte

Épidémie mixte, à la fois généralisée et concentrée (population la 
plus à risque). 

Prévalence du VIH chez les 15 à 49 ans : 2,7% [2,5-3,1] (EDS, 2018)

• 15-49 ans 2,7% Femmes 3,4% ; Hommes 1,9%; 

• 15-19 ans :  0,75% (Sexe masculin: 0,7% ; Sexe féminin: 
0,8%)

Forte concentration de l'épidémie dans les populations clés

HSH (20,7%) et TS (24,3% ) (IBBS, 2016);

Personnes vivant avec le VIH (tous âges confondus) : 480 228

• Femmes vivant avec le VIH : 66,5% 

• Hommes vivant avec le VIH : 33,5%

• Adolescents vivant avec le VIH (10-19) : 27 603
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Contexte

 Adolescents vivant avec le VIH (AVVIH) de 10-19 ans 

estimés:
 5,7% (27 604/480 228) des PVVIH
 3% (12 600/424 771) des PVVIH sous TARV

 Nouvelles infections chez les adolescents (10-19) : 1 218

 Taux de séropositivité chez les adolescents (10-19 ans): 0,8% 

(3 309/407 540)

27604

15202
12600

6428 5544

12402

2602

6172

884

0

5000

10000

15000

20000

25000

30000

PvVIH estimées PvVIH identifiées PvVIH sous traitement CV réalisées CV supprimées

Cascade PECG Moins 10-19 ans_National

82,9%

51,0%

86,2%

55,1%

480228
429057 424771

265019 236493

51171

4286
159752

28526

0

100000

200000

300000

400000

500000

600000

PvVIH Estimés PvVIH Identifiés PvVIH Sous Tarv CV realisées CV Supprimées

2022

89,3% 99,0%

62,4%

82,9%  27% (15004/55457) des AVVIH pas encore été mis sur 
traitement

Source: DHIS2 MINSANTE Février 2023



CQUIN Differentiated Testing & Linkage Meeting | March 13-16, 2023 5

Stratégies de Dépistage du VIH 

• A toutes les portes d’entrée de la FOSA :CPN, Maternité, vaccination, 
pédiatrie, tuberculose, de planification familiale, urgence, consultation, de 
nutrition, et les centres de prise en charge du VIH;

• Par les équipes médicales , les prestataires non médicaux formés (APS, 
Mother mentor…);

Formation 
Sanitaire

• Equipes médicales mobiles (personnel médical de l’unité mobile), 

• Stratégie avancée (personnel de la FOSA) 

• Hot Spot, OBC/DIC, CMPJ/CS, lieux de regroupement culturels, sportifs ou 

religieux, points d’affluence (marchés), chefferies…

• A domicile : dépistage familial, auto-dépistage

Communauté
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Modèles de Dépistage différencié

Qui ? Adolescent de 

18 ans et plus

Quoi ? IEC, 

counseling; 

dispensation des kits, 

lien aux soins

Où ? Dans la 

communauté ou à 

domicile

Quand ? pendant les 

heures de service et 

selon la disponibilité 

du client

Auto 

Dépistage
ICTCDIP

Dépistage 

Familial

Dépistage par 

les réseaux

Qui ? Adolescent de 

10-19 ans

Quoi ? IEC, 

counseling, 

dépistage, recherche 

des cas présumés de 

la TB, lien au 

traitement

Où ?Portes d’entrée 

FOSA

Quand ? Pendant les 

heures de service 

Qui ? Adolescent de 

10-15 ans

Quoi ? IEC, 

counseling, recherche 

des cas présumés de 

la TB, dépistage, lien 

au traitement

Où ? FOSA 

Communauté

Quand ?pendant les 

heures de service et 

selon la disponibilité 

du client

Qui ? Adolescent de 

10-19 ans

Quoi ? IEC, 

counseling, recherche 

des cas présumés de 

la TB, dépistage, lien 

au traitement

Où?FOSA 

Communauté

Quand? pendant les 

heures de service et 

selon la disponibilité 

du client

Qui ? Adolescent de 

18 ans et plus

Quoi ? IEC, 

counseling, recherche 

des cas présumés de 

la TB,  dépistage, lien 

au traitement

Où?communauté 

OBC

Quand ? pendant les 

heures de service et 

selon la disponibilité 

du client
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Résultats par stratégie de dépistage et portes d’entrée
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Dépistage par porte d'entrée en 2022 

10-14 ans 15-19 ans

• ICT modèle le plus utilisé (77,3%) 
chez les 10-14 ans 

• 80,6% des adolescents âgés de 
15-19 ans aux urgences

• CDIP: 83,1% chez les 15-19 ans
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Composantes du Lien au traitement des adolescents

Quand? 

Où?

Qui?

Quoi?  

Délai de 7 jours dans la même FOSA,
Délai de 30 jours en cas de transfert entre FOSA ou de la communauté 

vers la FOSA.

Formation sanitaire

Formation sanitaire: Communauté :

Accompagnateurs Psychosociaux                   Acteurs communautaires (RECAJ+..)
Personnel soignant                                           Adolescents champions
Adolescents champions

Accompagnement actif
Information Éducation et Conseil (IEC) ;

Éducation Thérapeutique du patient (ETP)
Initiation TARV
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Approches de renforcement du lien au traitement des adolescents

Lien au 
traitement

Adolescents champions

• Assurer le post test counseling
pour des cas de déni

• faciliter les groupes de soutien
• assurer le suivi des pairs
• Promouvoir l’Art thérapie
• Animer les réunions mixtes de

causeries éducatives

Accompagnateur 

Psychosocial

lien au traitement

• Effectuer le lien au traitement à 
toutes les portes d’entrée en 
FOSA et en communauté

• Procéder au Tracking des 
adolescents dépistés positifs 

• Faire le lien au traitement à 
travers les appels téléphoniques 
et les visites à domicile
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Résultats du lien au traitement chez les adolescents
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LIEN AU TRAITEMENT EN FONCTION DE L’AGE

2021 2022

• Entre 2021 et 2022: augmentation 

du lien au traitement avant 15 ans et 

une diminution après 15 ans.



CQUIN Differentiated Testing & Linkage Meeting | March 13-16, 2023 11

Défis

Principaux Défis

• Barrière légale limitant l’accès au dépistage des 
enfants et des adolescents

• Distance et mauvais état des routes afin d’effectuer 
plusieurs VAD

• Accès aux services de prise en charge pour les
adolescents les jours ouvrables.

• Discrimination et stigmatisation en milieu hospitalier

• Difficulté des adolescents à partager le statut aux 
parents 
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Conclusion 

• Diverses approches de renforcement permettent d’améliorer et
de faciliter le lien au traitement des adolescents

• Le lien au traitement des adolescents est une étape délicate
car ils sont dans une période de transition pouvant être difficile

• Le lien au traitement exige l'accompagnement immédiat des
personnes nouvellement testées vers les services de traitement
et de soins pour une initiation précoce du TARV.

12
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Remerciements 



Thank you!
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